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1. Общие положения 

1.1. Положение разработано в соответствии с Федеральным законом РФ 
«Об образовании»  №273; Конвенцией о правах ребенка ст. 13-15, 

Постановлением Правительства Свердловской области № 1404-ПП от 
20.11.2012г,  Уставом школы, решением Совета школы и Совета 
старшеклассников. 

1.2. Данное положение разработано с целью: 
- выработки единых требований к внешнему виду обучающихся 1-11 классов 
МБОУ СОШ №11 ; 
- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 
школьной жизни; 
- устранения признаков социального, имущественного и религиозного 
различия между обучающимися; 
- предупреждения возникновения у обучающихся психологического 
дискомфорта перед сверстниками; 
- укрепления общего имиджа школы, формирования школьной 
идентичности; 
- воспитания культуры обучающихся. 

1.3. Настоящим Положением устанавливаются определения внешнего 
вида обучающихся, школьной одежды для обучающихся 1-11 классов и 
устанавливается порядок ношения школьной одежды. 
2. Общие принципы создания привлекательного внешнего вида 

2.1. Аккуратность и опрятность 

 Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной. 
 Обувь должна быть чистой в течение всего учебного дня, 

рекомендуется ходить в сменной обуви. 
 Внешний вид должен соответствовать общепринятым нормам делового 

стиля и исключать вызывающие детали. 
 Обучающиеся должны внимательно относиться к соблюдению правил 

личной гигиены (волосы, лицо и руки должны быть чистыми и 
ухоженными). 

 Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам ''Гигиенические 
требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам 



детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 
контактирующим с кожей человека. («СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», 

утвержденным Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 17.04.2003 N 51). 

2.2. Сдержанность 

 Одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, 
при использовании парфюмерных и косметических средств - 

сдержанность и умеренность. 
 Основной стандарт одежды для всех обучающихся - учебный деловой 

стиль, в черной цветовой гамме. 
2.3. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки школы 

(класса, параллели классов): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и 
другие отличительные знаки школы. 

3. Стандарты внешнего вида обучающихся. 

3.1. Школьная одежда подразделяется на повседневную, парадную, 
спортивную. 
 Повседневный внешний вид обучающегося может включать в себя следующее: 

Допускается ношение обучающимися 1-11 классов в холодное время года 
джемперов, свитеров, пуловеров, водолазок неярких однотонных цветов. 

 В дни проведения праздников, торжественных линеек, во время 
экзаменов, дежурства по школе одежда обучающихся должна быть 
парадной: 

 Для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из повседневной 
одежды, дополненной светлой сорочкой и отличительным знаком 
школы. 

 Для девочек и девушек парадная одежда состоит из повседневной 
одежды, дополненной светлой блузой  и отличительным знаком 
школы. 

 Спортивная одежда используется обучающимися в день занятий 

физической культурой и спортом: 
 варианты спортивной одежды: футболка; спортивные брюки, 

спортивный костюм; кроссовки или другая спортивная обувь. 
 спортивная одежда обучающихся должна соответствовать погоде и 

месту проведения учебных занятий, температурному режиму в 
помещении. 

 на занятиях физкультурой запрещается носить любые украшения 
(цепочки, кулоны) по нормам техники безопасности. 

Классы Девочки (девушки) Мальчики (юноши) 
1-11 

классы 

- Классический юбочный костюм 
черного цвета; 

- жилетка, юбка; 

- сарафан (1-5 класс); 
- непрозрачная блуза; 
- аксессуар (шарф, галстук, поясной 
ремень). 

-  Классический костюм черного цвета 

- брюки классического покроя; 
- жилет; 
- сорочка; 
- аксессуар (галстук, поясной ремень). 



3.2. Обувь 

 Классические модели неярких тонов, гармонирующие с одеждой. 
 Высота каблуков туфель должна быть удобна. 
3.3. Волосы 

 Стрижка аккуратная (не экстравагантная). 
 Волосы средней длины и длинные обязательно должны быть собраны. 
 Цвет волос предпочтительно естественных тонов.  
3.5. Руки 

 Длина ногтей должна быть удобной для работы. Ногти должны быть 
аккуратно подстрижены. 

 Лак для ногтей следует выбирать спокойных тонов, избегая ярких 
элементов маникюра и насыщенных цветов. 

3.6. Гигиена и макияж 

 Макияж дневной, легкий, естественных тонов. 
 Парфюмерные и косметические средства с легким нейтральным 

ароматом. 
4. Обучающимся Школы не рекомендуется использовать для ношения в 
учебное время следующие варианты одежды и обуви: 

4.1. Одежда 

 Одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 
символикой и т.п.) 

 Прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 
вставками 

 Декольтированные платья и блузки (открытый V-образный вырез 
груди, и т.п.) 

 Мини-юбки 

 Слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины 

4.2. Обувь 

 Обувь в стиле "кантри" (казаки) 
 Массивная обувь на толстой платформе 

 Высокие сапоги-ботфорты в сочетании с деловым костюмом 

 Спортивная обувь в сочетании с деловым костюмом 

4.3. Волосы 

 Экстравагантные стрижки и прически 

 Окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки 

4.4. Маникюр и макияж 

 Маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т.п.) 
 Маникюр с дизайном в ярких тонах (яркие рисунки, стразы, клипсы) 
 Варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов 

5. Обучающимся запрещается носить: 
 головной убор в помещении во время учебных занятий (кроме занятий 

в мастерских, кабинетах домоводства) и занятий физической 
культурой, не сопряженный по своему функциональному 



предназначению с оптимальными параметрами окружающей среды и 
микроклимата; 
 одежду, атрибуты одежды, аксессуары с символикой асоциальных 

неформальных молодежных объединений, пропагандирующих 
психоактивные вещества и противоправное поведение. 

Внешний вид должен быть безупречен во всем. 
ЗАПОМНИТЕ, ЧТО НЕОПРЯТНАЯ ОДЕЖДА, НЕАККУРАТНАЯ 
ПРИЧЕСКА, НЕБРИТОЕ ЛИЦО, НЕБРЕЖНЫЙ ИЛИ 
ВЫЗЫВАЮЩИЙ МАКИЯЖ И МАНИКЮР, НЕПРИЯТНЫЕ РЕЗКИЕ 
ЗАПАХИ И Т.П. СОЗДАЮТ НЕГАТИВНОЕ ВПЕЧАТЛЕНИЕ И 
ЛИЧНО О ВАС, И О НАШЕЙ ШКОЛЕ. 

6. Меры воздействия за невыполнение положения о внешнем 
виде: 

 Предупреждение. 
 Беседа классного руководителя с обучающимся и его родителями 

(законными представителями). 
 Беседа заместителя директора по УВР с обучающимся и его 

родителями (законными представителями). 
 Совет профилактики. 
 Приказ о вынесении выговора за нарушение локального акта школы. 
7. Заключение 

Настоящим Правилам должны следовать все обучающиеся МБОУ СОШ 
№ 11. Вновь зачисленные обучающиеся знакомятся с действующим 
Положением при зачислении в МБОУ СОШ № 11. 

Стандарты внешнего вида устанавливаются и утверждаются Директором 
МБОУ СОШ № 11 и принимаются на Совете школы, Совете 
старшеклассников. 

Настоящее Положение вступает в силу с момента его подписания, может 
изменяться и дополняться на основании приказа директора МБОУ СОШ № 
11. 
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