
 Приложение №1 к АОО ООО 

 

Недельный учебный план основного общего образования 

на 2024 -2025 учебный год 7 «В» класса 

Предметные области Учебные предметы,  
курсы                          Классы  

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  Русский язык и литература 

 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 Литература 3 3 2 2 3 13 Иностранный язык Иностранный язык (английский) 

3 3 3 3 3 15 Математика и информатика 

Математика 5 5    10 Алгебра   3 3 3 9 Геометрия   2 2 2 6 Вероятность и статистика   1 1 1 3 Информатика   1 1 1 3 Общественно - научные предметы 

История  2 2 2 2 2 10 Обществознание  1 1 1 1 4 География 1 1 2 2 2 8 Естественно- научные предметы 

Физика   2 2 3 7 Химия    2 2 4 Биология 1 1 1 2 2 7 Основы духовно –нравственной культуры народов России 

Основы духовно –нравственной культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 Музыка 1 1 1 1  4 Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

 Основы безопасности и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты России 

   1 1 2 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 

2 2 2 2 2 10 

 Итого 

 

27 

 

29 

 

30 

 

31 

     

  32 

 

149 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2 

 

1 

 

2 

 

2 

 
1 8 

 Русский язык и литература 

 

 

К тайнам слова 1  

 

1   2 Занимательный русский язык 

1 1    2 

 

Трудные темы правописания   1   1 Общественно - научные предметы 
Экономика        1 

 

      1 

 Практическое обществознание 

    0/1 0,5 Естественно-научные предметы 
Практикум по химии     1  2 Общественно-научные предметы 
Введение в Новейшую историю России 

    1/0 0,5 Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 



  Приложение №1 к АОО ООО 
 

Годовой учебный план основного общего образования  
на 2024 -2025 учебный год 7 «В» класса 

Предметные области Учебные предметы,  
курсы Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 102 714 Литература 102 102 68 68 102 442 Иностранный язык Иностранный язык (английский) 

102 102 102 102 102 510 Математика и информатика Математика 170 170    340 Алгебра   102 102 102 306 Геометрия   68 68 68 204 Вероятность и статистика   34 34 34 102 Информатика   34 34 34 102 Общественно-научные предметы 

История  102 102 102 102 68 476 Обществознание     34 34 География 34 34 68 68 68 272 Естественно-научные предметы 

Физика   68 68 102 238 Химия    68 68 136 Биология 34 34 34 68 68 238 Основы духовно –нравственной культуры народов России 

Основы духовно –нравственной культуры народов России 

34 34    68 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34   102 Музыка 34 34 34 34  136 Труд (технология) Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 Основы безопасности и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты России  

     34 34 68 Физическая культура Адаптивная физическая культура 

68 68 68 68 68 340 

 
 

 
918 

 
952 

 
1020 

 
1054 

 
1088 

 
5032 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

68     34 68 68 34 306 Русский язык и литература 

К тайнам слова 34     34   68 Занимательный русский язык 

 

34 

 

34 

    

68 

Трудные темы правописания   34   34 Общественно - научные предметы 
Экономика 

 

   34  34 Практическое обществознание 

    17 17 Естественно-научные предметы 
Практикум по химии    

 

34 

 
 34 Общественно-научные предметы 

Введение в новейшую историю 

    17 17 

 Всего часов 

 

986 

 

1020 

 

1088 

 

1122 

 

1122 

 

5338 

 

 



 

 

Формы промежуточной аттестации для обучающихся 7 «В» класса 

 Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ СОШ № 11.  Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Промежуточная аттестация по учебным предметам учебного плана проводится в следующих формах: Учебный предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Итоговая контрольная работа Контрольная работа в формате ОГЭ Литература Итоговое тестирование 

Итоговая контрольная работа Иностранный язык (английский) 

Итоговое тестирование 

Итоговое тестирование 

Контрольная работа 

Математика Итоговая контрольная работа    Алгебра   Итоговая контрольная работа 

Контрольная работа в формате ОГЭ Геометрия   Итоговая контрольная работа Вероятность и статистика 

  Итоговая контрольная работа Информатика    Итоговая контрольная работа Основы духовно-нравственной культуры народов России 

Итоговое тестирование    

История  Итоговая контрольная работа Обществознание  Контрольная работа Контрольный тест География Итоговое тестирование Итоговая контрольная работа Физика   Итоговая контрольная работа Химия    Итоговая контрольная работа Биология Итоговая контрольная работа Музыка Итоговое тестирование  Изобразительное искусство 

Итоговая практическая работа  Труд (технология) Защита творческого проекта Основы безопасности и защиты Родины 

   Итоговое тестирование 

 

 



 

План внеурочной деятельности 2024 – 2025 уч. год для обучающихся 7 «В» класса Внеурочная  деятельность Формы организации внеурочной деятельности 

5 классы 
6 классы 

7 классы 
8 классы 

9 классы 

  Еженедельные информационно-     просветительские занятия  
  «Разговоры о важном» 

Курс внеурочной деятельности 
 

1 1 1 1 1 

    Еженедельные информационно-     просветительские занятия 

 «Россия – мои горизонты» 

Курс внеурочной деятельности 

 

  1   

 «Школа безопасности»   1 1   «Журналистика»  
 

Учебный модуль 
 

   1 1 «Шашки»  Практикум 
 

1 1 1 1  

  «Увлекательное программирование» 

Учебный модуль 

 

    1 Коррекционно-развивающие занятия: психокоррекционные (психологические)  

          1 1  

 Коррекционно-развивающие занятия 

 

 1 1 1 1 

 Адаптивная физическая культура 

 

1 2 1 1 2 Реализация Рабочей программы воспитания, Календарного плана воспитательных мероприятий МБОУ СОШ № 11 

 
7* 

 
4* 

 
4* 

 
4* 

 

4* 

  Итого 10 10 10 10 10 

 *Реализация Рабочей программы воспитания, Календарного плана воспитательных мероприятий МБОУ СОШ № 11: Модуль «Основные школьные дела» -2 час/нед. Модуль «Внешкольные мероприятия» 2 час/нед. Модуль «Профориентация» - 1 час/нед. (8-9 кл) Модуль «Самоуправление»-2 час/нед. (9кл) 
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